
SDRUŽENÍ OZDRAVOVEN A LÉČEBEN OKRESU TRUTNOV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AKRETITAČNÍ KARTA OBJEKTU 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dětská ozdravovna Bedřichov – Špindlerův Mlýn 
 
 
 
 



IDENTIFIKAČNÍ ÚDAJE 
 

  
Název organizace: 
   

Sdružení ozdravoven a léčeben okresu Trutnov   
DĚTSKÁ OZDRAVOVNA Bedřichov – ŠPINDLERŮV  MLÝN 
 
Adresa a PSČ: 
   

Bdřichov 57 
543 51  Špindlerův Mlýn 
  
Statutární zástupce,funkce: 
   

MVDr.Ing.Jaromír Hejzlar,ředitel sdružení   
 
Odborný zástupce, funkce: 
   

MUDr. Dagmar Stránská, pediatr  
 
Kontakty: 
    

SOL Trutnov, ředitelství : 499 817 753 
Ozdravovna : 499 433 137 
Web : www.ozdravovna.cz, email : info@ozdravovna.cz 
IČO : 00195201 
DIČ : CZ 00195201 
IČZ : 69044000   
 
Bankovní spojení: 
   

ČS spořitelna a.s. místo sídla banky: Trutnov   
070033-1303710389/0800 
 

 

  
  
Název objektu : 

DĚTSKÁ OZDRAVOVNA BEDŘICHOV – ŠPINDLERŮV MLÝN 
 
Jedná se o pětipodlažní zděnou budovu, částečně podsklepenou. Budova je vytápěná plynem.                   
 
Suterén: 
Kuchyň, kotelna, sklady potravin, sklad čistících prostředků, prádelna, sušárna 
 
1.podlaží: 
Kancelář, přijimací kancelář, ordinace, izolace s příslušenstvím, jídelna, šatna, umývárna, tělocvična 
12,36m x 6,57m, herna, 2x WC. 
 
2.podlaží: 
1x dvojlůžkový pokoj, 2x třílůžkový pokoj, 1x pětilůžkový pokoj, 2x dvojlůžkový pokoj s příslušenstvím, 
herna, 2x WC, 3x sprcha ( 1+2 ), umývárna, koupelna s pračkou, kuchyňka s příslušenstvím. 
 
3.podlaží: 
2x dvojlůžkový pokoj, 3x trojlůžkový pokoj, 2x pětilůžkový pokoj, 2x WC, 3x sprcha ( 1+2 ), sesterský 
pokoj, místnost pro noční službu. 
 
4.podlaží : 
2x čtyřlůžkový pokoj, 2xdvojlůžkový pokoj, sprcha, WC, sklady, vstup na půdu. 
 

 

 
 
 



  
Adresa objektu: 
Dětská ozdravovna Bedřichov– Špindlerův Mlýn 
Bedřichov 57 
543 51 Špindlerův Mlýn 
    
Tel: 499 433 137                                                                                        
E mail : info@ozdravovna.cz 
Web : www.ozdravovna.cz 
 
Pracovník zodpovědný za komunikaci s ZP:   
Petr Kraus - ředitel ozdravovny 
Tel. : +420 499 433 137, mobil : +420 603 294 469, e-mail : reditel@ozdravovna.cz 
 

 

 
  
Přijímací kancelář:  
Ivana Bischofová - hlavní sestra ozdravovny 
Tel. : +420 499 433 309, mobil : +420 604 987 119, e-mail : vrchní@ozdravovna.cz 
 

 

 
  
Charakteristika přírodního prostředí: 
Dětská ozdravovna se nachází na území Krkonošského národního parku v nadmořské výšce cca 800 
m.n.m, nad centrem Špindlerova Mlýna ( cca 20 min, pěšky ). 
Umístění ozdravovny je v klidné části Špindlerova Mlýna–Bedřichova, budovy a přilehlé pozemky 
s dětským, fotbalovým a volejbalovým hřištěm tvoří samostatný areál. Díky nadmořské výšce, okolním 
lesům a jedinečnému horskému prostředí je pobyt vhodný zejména pro klimatoterapii. 
 

 
  
Indikace : 
Dle definice zákona 48/1997Sb.§ 34 v platném znění přijímáme děti zdravotně oslabené vlivem 
nepříznivého životního prostředí a nesprávným životním stylem, s opakovaným onemocněním horních cest 
dýchacích, alergií, s astmatickými obtížemi. 
Dále je pobyt vhodný pro děti s poruchami výživy. Přijímáme děti s enurezou, se syndromem týrání. 
Například Dg.: E44, 45,46, J30,31,35,37,38,39, J40,41,42, J98, Z58, …. 
Dle nového označení VZP  I., II.a III.  
 
Přijímáme děti od 3–15-ti let, děti od 3-5-ti let s doprovodem rodičů (samoplátci) 
 

 

 
PERSONÁLNÍ VYBAVENÍ 

 
  
Vedoucí lékař : 
    

MUDr. Dagmar Stránská 
Úvazek : 0,33 
 
 
Počet lůžek na lékaře : 55  
 

 

 
  
Zdravotní sestry : ( aktuální stav k 26.04.2011 ) 
   

5,25 dětských zdravotních sester ( ZPBD ) 
 1,00 ZPBD sps – výchovná péče, řízení zdravotnického zařízení – 17.5.1990 
 0,75 ZPBD sps – ARIP – 20.9.2005 

 



 
0,75 dětská sestra ( ZPOD ) 
 
24 hodin je zjištěna služba ZPBD. 
 
Počet lůžek na jednu sestru : 9 
 
Rehabilitační pracovník : 
   

Částečný úvazek dle potřeby zařízení 
 
Počet lůžek na jednoho rehabilitačního pracovníka : 55 
 

 

 
  
Služba lékařů : 
   

Mimo objekt, lékař ozdravovny ( na telefonu ) 
 
Stálá služba v objektu : 
 

Dětská sestra 24 hodin 
 
Pohotovostní služba : 
   

Medical-Centrum Špindlerův Mlýn – 1 km 
Česko-německá horská nemocnice Vrchlabí – 14 km 
  

 

 
  
Služby zdravotních sester : 
 
ranní služba :  
2  dětské sestry + vrchní sestra 
 
odpolední služba : 
4  dětské sestry 
 
noční služba : 
1  dětská sestra, příslužba 
 
v sobotu a v neděli : 
4  sestry denní služby s postupným nástupem  
1  sestra noční služba, příslužba 
       

 

 
  
KONZILIÁRNÍ  SLUŽBY ( odbory, možnosti, dostupnost) : 

 
Nejbližší nemocnice, vzdálenost: Česko-německá horská nemocnice Vrchlabí, s.r.o. – 14 km 
 
Oddělení: 
chirurgie, interna, dětské, gynekologicko-porodnické, rehabilitace, RTG + další diagnostika,laboratoře …  
 
Poradny: 
diabetická, kardiologická, alergologická, onkologická, gastroentologická a další  
 
 
 
 
 
 



 
Poliklinika Vrchlabí – soukromé lékař.zařízení – 15 km 
                                                      
Oddělení: 
chirurgie, RTG diagnostika 
 
Ambulance: 
zubní, kožní, urologie, ORL a další 
 

 

 
  
DIAGNOSTICKÝ  SERVIS: 
 
Funkční laboratoř ( typ, vybavení) : 
   

Vlastní není, běžné vybavení dětské ordinace, CRP QuikRead, FW 
    
Biochem. hematol. laboratoř ( rozsah služeb, vlastní či dostupnost) : 
   

OKB laboratoř v Krkonošské nemocnici, dostupnost 24 hod. denně – 14 km 
 
Jiné (jaké oriet. vybavení): 
   

Frolovy trenažéry pro nácvik endogeního dýchání, čističky vzduchu, flétny, křísící přístroj s kyslíkem, 
rotoped 2x, ultrazvukové inhalátory Ultrasonik 5x, Omron comp A-I-R Pro 4x 
 

 

 
  
Vybavení a prostory léčebné rehabilitace (stručně popsat) : 
 
Tělocvična : 
   

Standartně vybavená tělocvična pro léčebnou tělesnou výchovu ( žebřiny, podložky, švihadla, lavičky, 
žíněnky, gymbaly, overaly, rehabilitační míče různých velkostí …. )  
 

 

 
  
Ubytování : 
 

Pokoje dětí se nacházejí v 2 až 4 nadzemním  podlaží,ložnice jsou vybaveny postelemi, nočními stolky, 
stoly a židlemi, samostatnými skříněmi na uložení oděvů  a částečně lampičkami nad lůžky ( pokoje jsou 2 
až 5 lůžkové ), sprchy, umývárny a WC jsou na každém podlaží. 
 
Ubytování pacientů s doprovodem : 
    
Budova č.p. 49 ( Carmen ) 
 
Podsklepená čtyřpodlažní zděná budova, která prošla kompletní vnitřní rekonstrukcí v roce 2008. Suterén : 
technické zázemí ( kotelna, garáž, dílna, sklady ), 1.NP : 3 učebny, sborovna, lyžárna, 2x WC, úklidová 
komora, šatna, 2.NP : 2x trojlůžkový a 2x dvojlůžkový pokoj, každý s vlastní WC a sprchou, TV, internet, 
kuchyňka společná vždy pro trojlůžkový a dvojlůžkový pokoj, 3.NP : 2x dvojlůžkový a 1x trojlůžkový pokoj, 
každý s vlastním WC a sprchou, kuchyňkou, internetem a TV. 
 
Budova č.p. 48 ( Idyla ) 
 
Podsklepená čtyřpodlažní zděná budova, která prošla rekonstrukcemi v roce 2002,2005 a 2009. Suterén : 
technické zázemí ( kotelna, sklady ), lyžárna, 1.NP : kancelář, byt, 2.NP : 3x trojlůžkový pokoj, WC, 2x 
sprcha, kuchyňka, společenská místnost. 2.NP : 3x čtyřlůžkový pokoj, každý s vlastním WC a sprchou, 
internet, TV. 
 
V období zvýšeného zájmu o pobyt dětí s doprovodem jsou v případě zájmu využívány pokoje ve druhém 
a čtvrtém nadzemním patře na hlavní budově 
  



 

        
   
   Hlavní budova, budova pro pacienty s doprovodem 
    

        
   
    Tělocvična, dětské hřiště 
    

        
    
    Dětské hřiště, bazén 
    

        
   
    Budova pro pacienty s doprovodem – Idyla 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
Špindlerův Mlýn 
21.4.2011 
 

SDRUŽENÍ OZDRAVOVEN A LÉČEBEN OKRESU TRUTNOV

DĚTSKÁ OZDRAVOVNA BEDŘICHOV 
Bedřichov 57, 543 51 Špindlerův Mlýn 

tel. : 499433137, e-mail : ozdravovna@seznam.cz 
mobil : 603 294469, internet : www.ozdravovna.cz 


